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Стандартные режимы химиотерапии  

(согласно "Инструкции по химиотерапии больных туберкулезом") 

 

Р
е
ж

и
м

 Фаза курса химиотерапии 

интенсивная продолжения 

I 2HRZE/S 4 <4> HR <1>/4H3R3 <1> 

6HR <2>/6H3R3 <2> 

6HR <2>/6H3R3 <2> 

6HE 

6HZE <3>/6H3Z3E3 <3> 

IIа 2HRZES + 1HRZE 5HRE/5H3R3E3 

6HRE <3>/6H3R3E3 <3> 

IIб 3HRZE[Pt][Cap]/[K][Fq] В соответствии с режимами I, IIа или IV в 
зависимости от лекарственной чувствительности 
микобактерий 

III 2HRZE 

2HRZ/E/S <3> 

4HR/4H3R3 

6HE 

IV Минимум 5 препаратов, к которым 
сохранена чувствительность 

│[ZEPtCap/KFq] 
│[Rb][Cs][PAS] 
Длительность фазы не менее 6 мес. 

Минимум 3 препарата, к которым сохранена 
чувствительность 
[EPtFq] 
[Rb][Cs][PAS] 
Длительность фазы не менее 12 мес.  

-------------------------------- 
<1> При туберкулезе органов дыхания. 
<2> При внелегочном туберкулезе, при туберкулезе любых локализаций у детей и подростков. 
<3> При туберкулезе любых локализаций у детей и подростков. 
<4> Продолжительность курса химиотерапии в месяцах. 

Сокращения: H - изониазид, R - рифампицин, Z - пиразинамид, E - этамбутол, S - стрептомицин, Rb - 

рифабутин, К - канамицин/амикацин, Pt - протионамид, Cap - капреомицин, Fq - препараты из группы 

фторхинолонов, Cs - циклосерин, PAS - ПАСК. 
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