
Режимы химиотерапии, основанные на результатах определения 
чувствительности микобактерии туберкулеза молекулярно-генетическими методами 

(согласно Федеральным клиническим рекомендациям по диагностике и лечению туберкулеза 

органов дыхания с множественной и широкой лекарственной устойчивостью возбудителя (2013)). 

 

Результат ТЛЧ МГМ 
Режим химиотерапии до 

результатов ТЛЧ на плотных 
или жидких средах 

Режим химиотерапии при 
отсутствии роста на 

плотных и жидких средах 

H R Ofx E Am/Cm  

Не 
определена  

ЛУ  Не 
определена  

Не определена  Не 
определена  

4  Cm Lfx Z Cs/Trd PAS 
Pto/Eto  

8*Cm Lfx Z Cs/Trd PAS 
Pto/Eto/  

12-18 Lfx Z Cs/Trd PAS 
Pto/Eto  

ЛУ  ЛУ  ЛЧ  Не определена  Не 
определена  

4  Cm Lfx Z Cs/Trd PAS 
Pto/Eto  

8* Cm Lfx Z Cs/Trd PAS 
Pto/Eto/  

12 Lfx Z Cs/Trd PAS 

Pto/Eto  

ЛУ  ЛУ  ЛУ  Не определена  Не 
определена  

5  Cm Mfx Z Cs/Trd PAS 
Lzd Amx / Imp /Сlr / H  

8**Cm Mfx Z Cs/Trd PAS 
Lzd Amx / Imp /Сlr / H/  

12-18 Mfx Z Cs/Trd PAS Lzd 
Amx / Imp /Сlr  

ЛУ  ЛУ  ЛЧ  ЛЧ  ЛЧ  4  Cm Lfx E Z Cs/Trd PAS  8*Cm Lfx E Z Cs/Trd PAS /  

12-18 Lfx E Z Cs/Trd PAS  

ЛУ  ЛУ  ЛУ  ЛЧ  ЛЧ  4  Cm Mfx E Z Cs/Trd PAS  8*Cm Mfx E Z Cs/Trd PAS/  

12-18 Mfx E Z Cs/Trd PAS  

ЛУ  ЛУ  ЛЧ  ЛУ  ЛЧ  4  Cm Lfx Z Cs/Trd PAS 
Pto/Eto  

8* Cm Lfx Z Cs/Trd PAS 
Pto/Eto/  

12-18 Lfx Z Cs/Trd PAS 
Pto/Eto  

ЛУ  ЛУ  ЛУ  ЛЧ  ЛУ  5  Cm Mfx E Z Cs/Trd PAS 
Lzd  

8** Cm Mfx E Z Cs/Trd PAS 
Lzd/  

12-18 Mfx E Z Cs/Trd PAS 
Lzd  

ЛУ  ЛУ  ЛУ  ЛУ  ЛЧ  4  Cm Mfx Z Cs/Trd PAS 
Lzd  

8* Cm Mfx Z Cs/Trd PAS 
Lzd/  

12-18 Mfx Z Cs/Trd PAS Lzd  

ЛУ  ЛУ  ЛЧ  ЛУ  ЛУ  4  Cm Lfx Z Cs/Trd PAS 
Pto/Eto  

8* Cm Lfx Z Cs/Trd PAS 
Pto/Eto/  

12-18 Lfx Z Cs/Trd PAS 
Pto/Eto  

ЛУ  ЛУ  ЛУ  ЛУ  ЛУ  5  Cm Mfx Z Cs/Trd PAS 
Lzd Amx / Imp /Сlr / H  

8**Cm Mfx Z Cs/Trd PAS 
Lzd Amx / Imp /Сlr / H/  

12-18 Mfx Z Cs/Trd PAS Lzd 
Amx / Imp /Сlr  

ЛУ  ЛУ  ЛЧ  ЛЧ  ЛУ  4  Cm Lfx Z Cs/Trd PAS 
Pto/Eto  

8* Cm Lfx Z Cs/Trd PAS 
Pto/Eto/  

12-18 Lfx Z Cs/Trd PAS 
Pto/Eto  

ЛУ  ЛУ  ЛУ  ЛЧ  ЛЧ  4  Cm Mfx E Z Cs/Trd PAS  8* Cm Mfx E Z Cs/Trd PAS/  

12-18 Mfx E Z Cs/Trd PAS  

 

--------------------------------- 

Сокращения: ЛУ – лекарственная устойчивость; ЛЧ – лекарственная чувствительность; Z – пиразинамид, E – этамбутол, , Km – канамицин, 

Am – амикацин, Pto – протионамид, Еto – этионамид, Cm – капреомицин, Fq –фторхинолон Lfx – левофлоксацин, Mfx – моксифлоксацин, Cs – 
циклосерин, Trd – теризидон, PAS – аминосалициловая кислота, Lzd- линезолид, Amx – амоксициллин с клавулановой кислотой, Imp - 

имипенем с циластатином, Clr – кларитромицин, Mp – меропенем. 

* до получения двух последовательных отрицательных результатов посева с интервалом в один месяц; 

** до получения четырех последовательных отрицательных результатов посева с интервалом в один месяц. 
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